
Направления индивидуальной коррекционно-развивающей работы с 

обучающимися, продемонстрировавшими латентный уровень рискогенности на 

основе соотношения факторов риска и факторов защиты по методике ЕМ СПТ 

 

Результаты респондентов по субшкалам (применено шифрование данных) 

ГЛ 1:  

СУБШКАЛА Фактора Риска:  

Плохая приспосабливаемость, зависимость. Сниженный адаптивный ресурс. 

Характерно стремление искать зависимость от более зрелых лиц и быть ведомым от 

них. Неспособность переносить стрессовые ситуации. Низкая продуктивность 

деятельности в ситуациях, сопряженных с длительными динамическими и 

статическими нагрузками. Тенденция к мягкому манипулированию для достижения 

собственных целей. Леность. Потребность быть под опекой, несамостоятельность. 

Испытывает потребность в положительной оценке себя и своих поступков. 

Проявляет повышенную чувствительность к критике. Стремится соответствовать 

ожиданиям. Тяжело переносит ситуацию проигрыша. 

СУБШКАЛА Факторы Защиты:  

Принятие родителями. Обучающийся считает, что родители низко оценивают его 

способности, не верят в будущее, испытывают отрицательные чувства по 

отношению к нему (раздражение, злость, досаду). Испытывает недостаток внимания 

и общения со стороны родителей. По его мнению родители проявляют безразличие, 

малое внимание к внутренней жизни, отводят обучающемуся позицию изначальной 

и неизменной вторичности. 

Фрустрационная устойчивость. Выраженная способность без явных негативных 

переживаний отсрочить во времени удовлетворение актуализированной потребности 

или достижение значимой цели, опираясь на когнитивную оценку имеющихся 

условий и собственных возможностей. Может сохранять равновесие к различным 

фрустрирующим ситуациям, конфликтам, неопределенности, риску, стрессу. Может 

самостоятельно принять решение и действовать в условиях фрустрации, даже если 

известны не все факты и возможные последствия взятых рисков. 
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Результаты респондентов по субшкалам (применено шифрование данных) 

ГЛ-2: 

СУБШКАЛА Факторы Защиты: 

Принятие одноклассниками. В классе авторитетом не пользуется, признается лишь 

отдельными одноклассниками (одногруппниками). Имеет низкий социальный 

статус. Взаимоотношения практически со всеми одноклассниками напряженные, 

удовлетворенность от общения не испытывает, интерес у окружающих не вызывает. 

Отторжение коллективом проявляется или в частых конфликтах, или в безразличии. 

Часто возникает чувство изолированности и одиночества. 

Адаптированность к нормам. Возможно наличие социопатических тенденций в 

развитии личности, слабой интериоризированности и неустойчивости норм 

поведения. Нормативные ценности, правила поведения воспринимаются как 

«тяжкие оковы», а их соблюдение расценивается как «потеря свободы». Поэтому 

проявляется стремление игнорировать или нарушать их. Личность не желает или не 

может прилагать усилий для сдерживания своих побуждений. Стремится к 

немедленному исполнению всех своих устремлений и желаний. Не терпит никаких 

ограничений, при этом интересы других людей игнорируются. 

Фрустрационная устойчивость. Не может сохранять равновесие к различным 

фрустрирующим ситуациям, конфликтам, неопределенности, риску, стрессу. Не 

может самостоятельно принять решение и действовать в условиях фрустрации. 

Неопределенность исхода ситуации пугает. Может впадать в ступор из-за попыток 

вычислить все последствия взятых рисков. 
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ГЛ-3. 

Шкала лжи 69.0 
Пороговое значение: 65 

Коэффициент коррекции ФР: 0.52 

 

СУБШКАЛА Фактора Риска:  

Принятие асоциальных (аддиктивных) установок. Считает рисковое (в том числе 

аддиктивное) поведение и социально порицаемые поступки приемлемыми для себя, 

даже распространенные в маргинальной части общества. Критичность к 

собственному поведению существенно снижена. Испытывает тягу к участию в 

ситуациях нарушения социальных норм и последующему избеганию наказания или 

порицания. Допускает и признает существование двойных стандартов поведения и 

дифференциацию людей на тех, «кому можно все», и тех, «кому ничего нельзя». 

Идентифицирует себя с теми, «кому можно все». Проявляет интерес к социально 

неодобряемым действиям и мнениям. Оправдывает свое поведение 

идеализированными и героизированными примерами поведения, достойного 

порицания («наркоманы – хорошие, интересные люди»), рационально объясняет 

свои поступки, ссылаясь на публичные образцы аналогичного поведения («все так 

делают»). Критичность к негативным последствиям своего поведения также резко 

снижена («все нормально», «я могу себя контролировать»). 
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ГЛ-4. 

СУБШКАЛА Фактора Риска: 

Стремление к риску. Выраженное побуждение к созданию, поиску, повторению 

«щекочущих нервы» ситуаций различной интенсивности и степени опасности с 

целью получения от этого удовольствия. Могут создаваться ситуации, прямо или 

косвенно проблемные и опасные и для окружающих. 

СУБШКАЛА Факторы Защиты:  

Принятие родителями. Имеет искренние, доверительные, эмоционально близкие 

отношения с родителями. Не испытывает недостатка во внимании и общении. 

Ощущает себя любимым, нужным и необходимым человеком в семье. Родители 

принимают ребенка таким, какой есть. Уважают его индивидуальность, одобряют 

его интересы, поддерживают его планы, проводят с ним достаточно времени и не 

жалеют об этом. Считает, что в глазах родителей практически не имеет 

нежелательных и отрицательных черт характера или увлечений, которые бы 

раздражали их. Негативные поступки, отрицательно оцененные родителями, не 

влияют на их мнение о достоинствах ребенка и не умаляют ценность его как 

личности для отца и матери. Помимо положительных последствий такого 

родительского отношения, в качестве отрицательных могут выступать нарциссизм, 

эгоизм, инфантильность, несамостоятельность, неспособность переносить 

фрустрирующие ситуации. 
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ГЛ-7. 

СУБШКАЛА Фактора Риска. 

Стремление к риску. Выраженное побуждение к созданию, поиску, повторению 

«щекочущих нервы» ситуаций различной интенсивности и степени опасности с 

целью получения от этого удовольствия. Могут создаваться ситуации, прямо или 

косвенно проблемные и опасные и для окружающих. 

Склонность к делинквентности. С высокой степенью вероятности может 

проявлять устойчивое стремление к повторяющемуся (регулярному) совершению 

асоциальных, сознательных, волевых, конкретных деяний самостоятельно или в 

составе группы, за которые предусмотрена определенная юридическая 

ответственность. 

СУБШКАЛА Фактора Защиты:  

Принятие родителями. Имеет искренние, доверительные, эмоционально близкие 

отношения с родителями. Не испытывает недостатка во внимании и общении. 

Ощущает себя любимым, нужным и необходимым человеком в семье. Родители 

принимают ребенка таким, какой есть. Уважают его индивидуальность, одобряют 

его интересы, поддерживают его планы, проводят с ним достаточно времени и не 

жалеют об этом. Считает, что в глазах родителей практически не имеет 

нежелательных и отрицательных черт характера или увлечений, которые бы 

раздражали их. Негативные поступки, отрицательно оцененные родителями, не 

влияют на их мнение о достоинствах ребенка и не умаляют ценность его как 

личности для отца и матери. Помимо положительных последствий такого 

родительского отношения, в качестве отрицательных могут выступать нарциссизм, 

эгоизм, инфантильность, несамостоятельность, неспособность переносить 

фрустрирующие ситуации. 

Фрустрационная устойчивость. Не может сохранять равновесие к различным 

фрустрирующим ситуациям, конфликтам, неопределенности, риску, стрессу. Не 

может самостоятельно принять решение и действовать в условиях фрустрации. 

Неопределенность исхода ситуации пугает. Может впадать в ступор из-за попыток 

вычислить все последствия взятых рисков. 
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ГЛ-8. 

СУБШКАЛА Фактора Риска:  

Принятие асоциальных (аддиктивных) установок. Считает рисковое (в том числе 

аддиктивное) поведение и социально порицаемые поступки приемлемыми для себя, 

даже распространенные в маргинальной части общества. Критичность к 

собственному поведению существенно снижена. Испытывает тягу к участию в 

ситуациях нарушения социальных норм и последующему избеганию наказания или 

порицания. Допускает и признает существование двойных стандартов поведения и 

дифференциацию людей на тех, «кому можно все», и тех, «кому ничего нельзя». 

Идентифицирует себя с теми, «кому можно все». Проявляет интерес к социально 

неодобряемым действиям и мнениям. Оправдывает свое поведение 

идеализированными и героизированными примерами поведения, достойного 

порицания («наркоманы – хорошие, интересные люди»), рационально объясняет 

свои поступки, ссылаясь на публичные образцы аналогичного поведения («все так 

делают»). Критичность к негативным последствиям своего поведения также резко 

снижена («все нормально», «я могу себя контролировать»). 

Стремление к риску. Выраженное побуждение к созданию, поиску, повторению 

«щекочущих нервы» ситуаций различной интенсивности и степени опасности с 

целью получения от этого удовольствия. Могут создаваться ситуации, прямо или 

косвенно проблемные и опасные и для окружающих. 

Импульсивность. Живая непосредственность. Нечувствительность к социальной 

дистанции, в связи с чем могут возникать конфликты или напряженность в 

межличностном взаимодействии. Прямолинейность. Непосредственная 

эмоциональность. Импульсивность. «Быстро загорается». Эмоции доминируют над 

рассудком. Поведение зависит от внешних случайных факторов или спонтанных 

внутренних импульсов. 

Склонность к делинквентности. С высокой степенью вероятности может 

проявлять устойчивое стремление к повторяющемуся (регулярному) совершению 

асоциальных, сознательных, волевых, конкретных деяний самостоятельно или в 



составе группы, за которые предусмотрена определенная юридическая 

ответственность. 

СУБШКАЛА Факторы Защиты:  

Принятие родителями. Имеет искренние, доверительные, эмоционально близкие 

отношения с родителями. Не испытывает недостатка во внимании и общении. 

Ощущает себя любимым, нужным и необходимым человеком в семье. Родители 

принимают ребенка таким, какой есть. Уважают его индивидуальность, одобряют 

его интересы, поддерживают его планы, проводят с ним достаточно времени и не 

жалеют об этом. Считает, что в глазах родителей практически не имеет 

нежелательных и отрицательных черт характера или увлечений, которые бы 

раздражали их. Негативные поступки, отрицательно оцененные родителями, не 

влияют на их мнение о достоинствах ребенка и не умаляют ценность его как 

личности для отца и матери. Помимо положительных последствий такого 

родительского отношения, в качестве отрицательных могут выступать нарциссизм, 

эгоизм, инфантильность, несамостоятельность, неспособность переносить 

фрустрирующие ситуации. 
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ГЛ-9. 

СУБШКАЛА Фактора Риска:  

Принятие асоциальных (аддиктивных) установок. Считает рисковое (в том числе 

аддиктивное) поведение и социально порицаемые поступки приемлемыми для себя, 

даже распространенные в маргинальной части общества. Критичность к 

собственному поведению существенно снижена. Испытывает тягу к участию в 

ситуациях нарушения социальных норм и последующему избеганию наказания или 

порицания. Допускает и признает существование двойных стандартов поведения и 

дифференциацию людей на тех, «кому можно все», и тех, «кому ничего нельзя». 

Идентифицирует себя с теми, «кому можно все». Проявляет интерес к социально 

неодобряемым действиям и мнениям. Оправдывает свое поведение 

идеализированными и героизированными примерами поведения, достойного 

порицания («наркоманы – хорошие, интересные люди»), рационально объясняет 

свои поступки, ссылаясь на публичные образцы аналогичного поведения («все так 

делают»). Критичность к негативным последствиям своего поведения также резко 

снижена («все нормально», «я могу себя контролировать»). 

 

СУБШКАЛА Факторы Защиты:  

Принятие родителями. Имеет искренние, доверительные, эмоционально близкие 

отношения с родителями. Не испытывает недостатка во внимании и общении. 

Ощущает себя любимым, нужным и необходимым человеком в семье. Родители 

принимают ребенка таким, какой есть. Уважают его индивидуальность, одобряют 

его интересы, поддерживают его планы, проводят с ним достаточно времени и не 

жалеют об этом. Считает, что в глазах родителей практически не имеет 

нежелательных и отрицательных черт характера или увлечений, которые бы 

раздражали их. Негативные поступки, отрицательно оцененные родителями, не 

влияют на их мнение о достоинствах ребенка и не умаляют ценность его как 

личности для отца и матери. Помимо положительных последствий такого 

родительского отношения, в качестве отрицательных могут выступать нарциссизм, 

эгоизм, инфантильность, несамостоятельность, неспособность переносить 

фрустрирующие ситуации. 



Принятие одноклассниками.  Пользуется авторитетом среди большинства 

одноклассников (одногруппников). Удовлетворенность общением и 

взаимодействием с большей частью одноклассников (одногруппников), имеет общие 

с ними ценности, интересы и цели. Не чувствует себя в классе (группе) одиноко, 

изолированно, заброшенно. Психологическая ситуация в коллективе 

воспринимается как комфортная. Конфликты возникают редко, чаще присутствуют 

проявления взаимопонимания, взаимопомощи, дружбы. 

Социальная активность. Занимает социально активную жизненную позицию, 

проявляет инициативу. Имеет широкий круг интересов. Стремится участвовать в 

окружающих событиях. Испытывает потребность в социальных контактах, 

стремление к освоению социальных форм деятельности. Выражены мотивы 

саморазвития и самосовершенствования. Стремится преодолевать препятствия. 

Проявляет творчество и инициативу в деятельности. Проявляет самокритичность, 

требовательность к себе и другим. 
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